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Buono,
pronto, fresco.
Sempre.

Linea
Il Benessere




il benessere
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Per soddisfare chi cerca
una cucina ancora pil sana
ed equilibrata, Orogel Food
Service ha creato la linea
Benessere: verdure, legumi
e cereali in tante gustose
ricette ricche di proprieta
naturali. Ottimi come
contorni o come ingredienti
per primi e secondi piatti.

Bietoline Tricolore
6x1 kg

(Bieta gialla, rossa e verde)

Condireé 6x1 kg
(Carote, mais, fagioli red kidney,
piselli, fagiolini, peperoni grigliati,
soia cipolla grigliata, broccoli.)

Farro Perlato
4x1 kg

Legumi e Risi, con semi
di girasole 4x1 kg
(Fagiolini, cavolfiore, riso integrale,
selvaggio e basmati, ceci, zucca,
broccoli, fagioli neri, soia Edamame,
carote, semi di girasole)

Cavolo Riccio Kale
6x1 kg

Contorno Amico
6x1 kg
(Carote, patate, finocchi, taccole,
zucchine.)

Insalata 5 Cereali Integrali e
Fantasia di Verdure 4x1 kg
(Farro, orzo, riso, avena, grano, fagiolini,
peperoni grigliati, cavolfiore, carote, ceci,
broccoli, fagioli red kidney, soia edamame.)

Minestrone Leggero
senzaLegumi 4x2,5 kg
(Carote, zucchine, pomodori, cavolfiore,
zucca, sedano, spinaci, porro, cipolla,
broccoli, basilico)

Chicchi di Cavolfiore
4x1 kg

Cous cous con Verdure 4x1 kg
(Cous Cous, fagiolini, carote, fagioli red
kidney, cipolla rossa semi-essiccata,
peperoni, piselli, cavolfiore, pomodorini
semi-essiccati, ceci, zucchine.)

Insalata di Riso 6x1 kg
(Riso, carote, mais, fagioli red kidney,
peperoni grigliati, piselli, fagiolini,
soia, cipolla grigliata, broccoli.)

Misto 5 Cereali Integrali
4x1 kg

(Farro, orzo, riso, avena, grano)

Misto Benessere
6x1 kg
(Cavolfiori, broccoli, cavolini di
Bruxelles, cavolo romanesco)

Polpettine Tricolore
4x1 kg
« Polpettine Arancio (Quinoa e Zucca)
+ Polpettine Gialle (Cavolfiore e Curcuma)
« Polpettine Verdi (Lenticchie e Broccoli)

Verdure per Piatti Etnici
4x1 kg
(Fagiolini, carote, fagioli red kidney,
peperoni grigliati, cipolla, piselli,
cavolfiore, pomodorini, ceci, zucchine)

Zuppa Legumi e Cereali
4x1 kg
(Fagioli cannellini, lenticchie,
fagioli borlotti, ceci, orzo, farro, patate,
grano saraceno, pomodoro, carote, olio
extravergine di oliva, porro, scalogno,
aglio, sale)

Orzo Perlato
4x1 kg

Quinoa con Verdure 4x1 kg

(Quinoa, carote, fagiolini, peperoni

grigliati, mais, piselli, cipolla rossa,
zucchine, bacche di Goji.)

Verdure Tricolore
6x1 kg

(Broccoli, cavolfiori, carote)

Zuppa Montanara
4x1 kg
(Fagioli borlotti, fagioli azuki rossi, farro
integrale, zucca, cavolo nero, castagne,
funghi porcini, passata di pomodoro,
cipolla, carota, sedano, olio di semi di
girasole, sale, aglio)

Polpettine di Soia con Verdure
4x1 kg
(Farina di soia, olio di girasole, fiocchi di
patate, cipolla, pangrattato, farina di riso,
prezzemolo, sale, zucchero, origano, aglio,
pepe, patate, fagiolini, carote, ceci, spinaci,
piselli, soia edamame.)

Peperoni Arrostiti
Senza Pelle 6x1 kg

Verdure Campagnole
6x1 kg

(Bieta erbetta, spinaci, cicoria)

Verdure Leggerezza
6x1 kg
(Carote, broccoli, fagiolini, cavolfiore,
peperoni, cipolla, taccole)

odice 351253

Virtu di Brodo in Gocce
8x0,2 kg
(Carote, zucchine, sedano, pomodoro,
cipolla, acqua, prezzemolo)

Verdure Tricolore a Cubetti
6x1 kg

(Zucchine, patate, carote)



